
 

 

 

 

 

 

 

Утвърдил:…………………….. 

Директор: Тинка Балабанова 

 

ГОДИШЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР 

ЗА УЧЕБНАТА 2023/2024 ГОДИНА 

      ОСНОВНИ ЦЕЛИ: 

 Подобряване на физическата активност и грижа за здравето на учениците 

чрез редовни занимания с упражнения и спорт в часовете по физическо 

възпитание и спорт, спортни дейности, свободно време и извънкласните 

занимания. 

 Формиране на мотивация и траен интерес за необходимостта от системни 

занимания със спорт. 

 Възпитаване на положителни личностни качества – нравствени, 

интелектуални, волеви и естетически; чувство за отговорност и 

взаимопомощ. 

 Формиране на способности за самооценка на постиженията и работа в 

екип. 

 Активно и масово участие на учениците в състезанията организирани в 

училище, Община Пловдив и други спортни мероприятия. 

 

ЗАДАЧИ: 

 Укрепване на здравето и физическите сили на организма на учениците. 

 Създаване на условия и възможности за спортуване и туризъм с оглед 

пълноценен отдих и развлечение. 

 Създаване на условия за свободен достъп, избор и изява на учениците 

чрез доброволно участие в състезателна дейност. 

 Хармоничност в развитието на двигателните качества на учениците. 

 Формиране на спортна култура. 

 Създаване на добри условия и организация при провеждането на 

събитията от спортния календар. 



 Рационално използване на наличната спортна база и обогатяването й с 

физически уреди и пособия. 

МАСОВИ СПОРТНИ ПРОЯВИ 

 

№ 
Спортна 

дейност 
Срок Участници 

Място на 

провеждане 
Организатори 

1. Ученически игри 
XI – IV 

2023/2024 

Представителен 

отбор по волейбол 

(момчета/момичета)  

По Наредба М. Ковачева 

2. Спортен празник 02.05.2024 I – VII клас 
Училищен 

двор 

Учители ФВС 

Класни 

ръководители 

3. Екскурзии  

27.10.2023 г. 

29.05.24-

31.05.24 

I – VII клас  
Класни 

ръководители 



                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             Изготвил:……………………..... 

                                                                                                                /Марина Ковачева/ 

 

4. 

Спортно 

състезание 

„Лъвски скок“ 

III - 2024 I – VII клас 
Училищен 

двор 
Учители ФВС 

5. 

Междуучилищни 

контролни срещи 

по волейбол 

XI – III 

2023/2024 

Представителен 

отбор по волейбол 

(момчета/момичета)  

Физкултурен 

салон 
М. Ковачева 

6. 
Посещение на 

волейболен мач 

XI – II 

2023/2024 
I – VII клас 

Зала 

Колодрум 

Учители ФВС 

Класни 

ръководители 


